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I. WSTEP

Rodzina jest najwazniejszym srodowiskiem w zyciu czlowieka, ksztaltujacym osobowos¢,
system wartosci, poglady, styl zycia. Rodzice czy opiekunowie sg wzorem dla dzieci. Wazna role
w prawidlowo funkcjonujacej rodzinie odgrywaja wzajemne relacje pomiedzy rodzicami oparte na
mitosci 1 zrozumieniu. W przypadku dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowaé
podstawowych zadan, role wewnatrzrodzinne ulegajg zaburzeniu, tamane sg reguly, a zachowania
poszczegolnych czlonkéw rodziny staja si¢ coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi
1 moralnymi oraz oczekiwaniami spolecznymi. Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem, ktore choé
odwieczne dopiero od kilkunastu lat istnieje w $wiadomosci spolecznej w naszym kraju i staje sie
przedmiotem swiadomych, skoordynowanych dzialan zaradczych.

Przemoc domowa moze by¢ zaréwno skutkiem, jak i przyczyna dysfunkcji w rodzinie. Mimo,
ze w relacjach miedzyludzkich istniata ona zawsze, o przemocy w rodzinie méwiono
niewiele, jakby nie postrzegajac jej jako powaznego zaburzenia w funkcjonowaniu rodziny.

Sprawcy przemocy sg bezwzgledni - zniewalajg swe ofiary, stosujac wobec nich grozby
I demonstracje swej sity. Natomiast ofiary w obliczu przemocy sa zwykle bierne, rzadko siggaja
po asertywne, a nawet agresywne formy zachowania. Ich wyrdzniajacg sie cecha jest silne poczucie
winy 1 przypisywanie sobie odpowiedzialnosci za akty agresji.

Stosowanie przemocy prowadzi do niskiej samooceny, poczucia bezsilnosci i bezradnosci,
ciaglego niepokoju, depresji, choréb zwiazanych ze stresem. Szczegolnie dramatyczne
konsekwencje przemocy zauwaza si¢ u dzieci. Powoduje ona bowiem w ich psychice
nicodwracalne skutki, ktére moga da¢ zna¢ o sobie dopiero w dorostym zyciu.

Z uwagi na powyzsze fakty konieczne jest podjecie dzialan zmierzajacych w kierunku
edukacji spolecznej dostarczajacej wiedzy o zjawisku przemocy i sposobach radzenia sobie
z problemem. Niezbedne jest rowniez zapewnienie profesjonalnej pomocy interwencyjnej
I lerapeutycznej zaréwno sprawcom, jak i ofiarom przemocy, ze szczegolnym uwzglednieniem
krzywdzonych dzieci.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie skierowany jest przede
wszystkim do: ofiar przemocy w rodzinie ( w tym: dzieci, wspéimaltzonkow, partnerow
w zwiazkach nieformalnych, 0s6b starszych, oséb niepetnosprawnych), SprawcOw przemocy
w rodzinie, swiadkéw przemocy w rodzinie, przedstawicieli wladz lokalnych, przedstawicieli

instytucji stuzb pracujacych z dzie¢mi (nauczyciele, pedagodzy, pracownicy socjalni, policjanci



pracownicy wymiaru sprawiedliwosci, pracownicy stuzby zdrowia, ksigza).

II. ASPEKTY PRAWNE

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2011 — 2015 w Gminie
Krzynowloga Mala zostal opracowany zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
z dnia 29 lipca 2005r. ( Dz. U. z 2005r. Nr 180, poz. 1493 z p6zn. zm.) oraz w oparciu o ustawe
z dnia 15 Jutego 1964r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. Nr 9, poz.59, z p6zn. zm.), ustawe
z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi
(Dz. U. z2002r. Nr 147, poz. 1231, z pézn. zm.), ustawe z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii (Dz. U. Nr 179, poz.1485), ustawe z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spolecznej (Dz. U.
Nr 175, poz. 1362, z p6zn. zm.), Kodeks Karny i Kodeks Postgpowania Karnego, Gminng Strategig
Rozwiazywania Problemow Spolecznych na lata 2009-2015, Systemem Profilaktyki i opieki
nad dzieckiem i rodzing na lata 2009-2015.

Wedlug definicji zawartej w art. 2 pkt 2 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,
przemoc to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie naruszajace
prawa lub dobra osobiste 0s6b wymienionych w pkt 1 (czlonek rodziny — osoba najblizsza
w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks Karny), w szczegolnosci
narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajac ich godnos¢,
nietykalnos¢ cielesna, wolnosé, w tym seksualng, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, a takze wywolujgce cierpienie i krzywdy moralne u oséb dotknigtych przemoca.
Najczesciej wystepujace formy przemocy to: przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna
i ekonomiczna. Wszystkie formy przemocy moga wzajemnie si¢ uzupelniac¢ i przenikac.

Z uwagi na powyzsze fakty konieczne jest podjecie dzialan zmierzajacych w kierunku
edukacji spoleczenstwa oraz dostarczania wiedzy o zjawisku przemocy i sposobach radzenia
sobie z problemami. Niezbgdne jest rOwniez zapewnienie profesjonalnej pomocy, skierowanej

szczegolnie do krzywdzonych dzieci.

III. ZALOZENIA PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W
RODZINIE

Zgodnie z zapisami ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

(Dz. U. Nr 180 poz. 1493), do zadan wiasnych gminy w tym zakresie nalezy w szczegoélnosci:



1. Tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

2. Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie;
3. Opracowanie 1 realizacja programu ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

4. Prowadzenie gminnych osrodkow wsparcia.

IV. CELE PROGRAMU
Cel glowny:
Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie, ze szczegdlnym uwzglednieniem przemocy

wobec dzieci oraz poprawa skutecznosci dzialan osob zobowiazanych 1 uprawnionych do

przeciwdzialania przemocy.

Cele szczegolowe:
1. Powolanie Zespolu Interdyscyplinarnego.

Zadania:

a) opracowanie strategii postgpowania w przypadku rozpoznania i zgloszenia przemocy domowej;
b) udzielenie pomocy dziecku 1 rodzinie zgodnie z planem pomocy zawartym w regulaminie
Zespotu Interdyscyplinarnego;

¢) zintegrowanie dziatan srodowisk odpowiedzialnych za pomoc dziecku i rodzinie.

Dzialania:

« diagnoza wystepowania zjawiska przemocy na terenie gminy,

» zintegrowanie dzialan instytucji lokalnych,

« podzial r6l i dziatan,

* monitorowanie wystgpowania przemocy w rodzinie, jej rozmiaréw i skutkéw spolecznych oraz

efektywnosci podejmowanych dziatan,

Realizatorzy:
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna ,

Policja, Szkoly, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.



2. Wzmocnienie wiedzy spoleczeristwa w zakresie przeciwdzialania przemocy o zapewnienie

réznorodnych form wsparcia socjalnego osobom doswiadczajqcym przemocy.

Zadania :

a) przygotowanie i udost¢pnienie broszur i ulotek informacyjnych o instytucjach
udzielajgcych pomocy w sytuacjach doswiadczania przemocy w rodzinie;

b) edukacja dzieci i mlodziezy w zakresie psychologii konfliktow, sposobéw radzenia sobie ze
stresem i agresjq swoja oraz rowiesnikow;

¢) stala edukacja srodowiska lokalnego.

Dzialania:

* rozpowszechnianie biuletynow informacyjnych. broszur, ulotek dotyczacych

zjawiska przemocy w rodzinie wsrdd lokalnej spolecznosci,

» dostarczenie spoleczenstwu informacji o instytucjach udzielajacych pomocy i wsparcia ofiarom
przemocy w rodzinie.

+ prowadzenie zaje¢ informacyjno — edukacyjnych,

« wspieranie roznych form spgdzania czasu wolnego, sprzyjajacych zachowaniom nieagresywnym,
* realizacja innowacyjnych programéw szkoleniowych w zakresie profilaktyki i prewencji
przemocy,

+ zwigkszanie dostgpnosci do poradnictwa, wiedzy i informacji nt. nieagresywnych sposobow
rozwigzywania konfliktow dla oséb dorostych.

* zapewnienie kompleksowej pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje przemoc,

z uwzglednieniem potrzeb wszystkich cztonkdw rodzin,

* odseparowanie sprawcy przemocy od ofiar,

* udzielanie schronienia osobom dotknigtym przemoca, ktére sa zmuszone do opuszczenia miejsca
zamieszkania,

* wdrozenie Niebieskiej Karty,

* prowadzenie poradnictwa specjalistycznego, w tym psychologicznego,

pedagogicznego, rodzinnego, prawnego i socjalnego,

* podejmowanie dziatan interwencji kryzysowe;j,

* prowadzenie grup wsparcia.
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Realizatorzy:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow

Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii, Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna,

Policja, Szkoty.

3. Wzmocnienie edukacyjno -informacyjne propagujqce w spolecznosci lokalnej swiadome

postawy negujqce i przeciwstawiajqce si¢ zjawiskom przemocy w rodzinie.

Zadania:

a) realizacja projektow edukacyjno — informacyjnych dla dorostych i dzieci w zakresie
wystepowania, zapobiegania 1 ochrony przed zjawiskiem przemocy domowej;
b) podniesienie $wiadomosci spolecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie;

c¢) monitorowanie dziatan prowadzonych w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Dzialania:

+ edukacja spoteczenstwa w zakresie przeciwdzialania przemocy ze szczegdlnym
uwzglednieniem powstrzymywania przemocy wobec dzieci,

* prowadzenie tematycznych lekcji w szkolach, organizowanie i prowadzenie szkolen

dla instytucji i osob pracujacych z dzie¢mi, edukacja prowadzona w mass mediach,

* wzrost liczby przeszkolonych 0séb przygotowanych do pomagania rodzinie z problemem
przemocy,

* zwigkszenie dostgpnosci i efektywnosci dziatan profilaktycznych dotyczacych przeciwdziatania

przemocy w rodzinie adresowanych do réznych grup spotecznych.
Realizatorzy:

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna, Szkoly, Policja, Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne;,

Stuzba Zdrowia.



V. ADRESACI PROGRAMU

1. Ofiary i sprawcy przemocy.

2. Rodzice i opiekunowie krzywdzonych dzieci.

3. Przedstawiciele instytucji i stuzb pracujacych z dzie¢mi (pedagodzy, psycholodzy,
nauczyciele, pracownicy socjalni, pracownicy wymiaru sprawiedliwosci, policjanci,
pracownicy stuzby zdrowia).

4. Przedstawiciele wiladz lokalnych.

5. Spoleczenstwo.

VL. REALIZATORZY PROGRAMU

Podmioty dzialajace w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

» Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej;

» Komisariat Policji;

« Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych i Przeciwdziatania Narkomanii;
» Szkoly na terenie gminy Krzynowloga Mala (pedagodzy szkolni);

+» Poradnia Psychologiczna -Pedagogiczno;

» Stuzba Zdrowia;

» Sad Rejonowy;

» Powiatowe Centrum Pomocy Spolecznej.
VIL PRZEWIDYWANY TERMIN REALIZACJI
Styczen 2011- Grudzien 2015
VIIL. ZRODEA FINANSOWANIA
1. Z budzetu Gminy Krzynowloga Mata / w tym wplywy z oplat za korzystanie z zezwolen na

sprzedaz napojow alkoholowych/.

2. Ze zrédel zewnetrznych / w tym $rodki z Budzetu Panstwa — programy /.



IX. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROJEKTU

1. Udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.

2. Zmniejszenie rozmiaréw zjawiska przemocy w rodzinie.

3. Niwelowanie skutkow zjawiska przemocy.

4. Poglebienie wiedzy spolecznej o zjawisku przemocy w rodzinie i sposobach radzenia sobie z tym
problemem.

5. Zwiekszenie zaangazowania spotecznosci w sprawy przeciwdzialania przemocy.

6. Zwiekszenie liczby 0s6b profesjonalnie zajmujacych si¢ przeciwdziataniem przemocy w rodzinie
oraz pomagajacym ofiarom przemocy.

7. Zwiekszenie skutecznosci dzialania 1 dostgpnosci do instytucji, zajmujacych sig

przeciwdzialaniem przemocy w rodzinie.

X. MONITORING

Realizacja programu bedzie poddawana systematycznemu monitoringowi. Monitoring
g Y g g
programu umozliwi wglad w realizacj¢ podejmowanych dziatan, oceng ich skutecznosci oraz
podejmowanie biezacych dzialan korygujacych. Uzyskane informacje pozwola na planowanie
dzialan i rozwijanie programu w przysziosci.
Ocene realizacji poszczegdlnych dziatan programu w roku kalendarzowym dokonywac
ft = < = o
bedzie Rada Gminy, po przedlozeniu stosownego rocznego sprawozdania przez
g g
Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Krzynowlodze Malej do konca stycznia

nastgpnego roku.



